1. Welke zorg heb je nodig?

Het loont om te kijken welke zorg je nodig hebt
en welke zorgverzekeraar die dekking kan
bieden. Kijk daarom goed bij stap 2, 3 en 4 wat
jij nodig hebt in jouw situatie.

3. Soorten polissen

2. Eigenrisico

Het eigen risico is € 385. Heb je weinig tot geen
zorg uit het basispakket nodig? Dan kun je
kiezen voor een hoger eigen risico. Je bespaart
dan maandelijks wat premie.

TIP! Zet dan geld opzij. Heb je ineens wel hoge
zorgkosten, dan kan het zijn dat je tot € 885
eigen risico moet betalen.

Zorgverzekeraars bieden 3 soorten polissen aan. Je hebt een natura-, restitutie-, en een

combinatiepolis.

Met een naturapolis krijg je 100% vergoeding bij gecontracteerde zorgaanbieders. Ontvang je zorg van
een niet gecontracteerde zorgverlener, dan krijg je misschien niet alles vergoed. De meeste
keuzevrijheid heb je bij een restitutiepolis. Je betaalt een iets hogere premie maar zorg wordt wel
100% vergoed, ook van niet-gecontracteerde zorgverleners. Een combinatiepolis is een vorm van deze

twee. Controleer dus goed welke polis je afsluit.

TIP! Service heeft ook invloed op de prijs. Een internetverzekering is vaak goedkoper omdat alle

communicatie online verloopt.

4. Aanvullende zorgverzekering

Je kan ervoor kiezen om je zorgverzekering
uit te breiden met een aanvullende
zorgverzekering. De basisverzekering dekt
alleen standaard noodzakelijke zorg.

Alternatieve geneeswijzen, fysiotherapie,
brillen en tandartskosten vallen hier meestal
niet onder. Dit kun je wel verzekeren via een
aanvullende verzekering.

6. Basisverzekering aanvragen

5. Vergelijken

Met de zorgverzekeringskaart kan je
polisvoorwaarden, zorgpremies en aanvullende
pakketten van zorgverzekeraars met elkaar
vergelijken. De indeling en vormgeving van alle
zorgverzekeringskaarten is gelijk zodat iedere
verzekerde zich goed kan oriénteren en de juiste
keuzes kan maken. Er zijn sites die
zorgverzekeraars met elkaar vergelijken.

Heb je een zorgverzekering gevonden die bij je past? Dan kan je bij de zorgverzekeraar het
aanvraagformulier opvragen, downloaden of online invullen. Je hebt de volgende gegevens nodig:

00 Burgerservice-/ of sofinummer
[] Bankrekeningnummer
O Een geldig woonadres (inschrijving in de BRP)


https://zorgverzekeringskaart.nl/

